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Ihr Ansprechpartner: 

 

Manus Terbeek 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jahrg. 53,  

Ingenieur, 

Feldenkrais-Lehrer seit 1993 

NLP-Master-Practitioner, langjähriger Trainer in 

der Erwachsenenbildung 

 

 

Anschrift: 

Marstallsdeich 1 

28832 Achim 

 

Tel.: 04202 – 63 97 44 

 

Email: Info@feldenkrais-bremen.de 

 

Internet: www.feldenkrais-bremen.de 

              www.bremer-rueckentraining.de 

 

 



 Wochenend- Seminare 2011/12:  
 

Die Feldenkrais-Methode am Sorpesee -  

 

 

20. 04.  -  22. 04. 12 

28. 09.  -  30. 09. 12 

 

Feldenkrais - intensiv in Maschen 

  

 

04. 02.  -  05. 02. 12 

02. 06.  -  03. 06. 12  

 

Die Feldenkrais-Methode  

in Bremerhaven 

              

12. 05. 12 

13. 10. 12 

 

Die Feldenkrais-Methode in Kleve 

 

 

16. 03.  -  18. 03. 12 

09. 11.  -  11. 11. 12 

 
Die Feldenkrais-Methode in Hückeswagen 

 

12.11.  -  13.11. 2011 

 

Tagesseminare 2011/12: 

 
Die Feldenkrais Methode in Hannover 

26. 11. 11 

11. 02. 12 

09. 06. 12 

 

 

 

Feldenkrais- Intensiv:  

Tagesseminare+ in Achim 
  

 

Auf Anfrage 

 

 
 

10.00 - 15.30 Uhr          70,00 EUR  

 

 

 

 

 

 

Kurse – fortlaufende Gruppen: 

Achim   dienstags   

                   18.00  Uhr +  19.30 

              Beginn: 18.01.11 

 

 

Verden  donnerstags   

             18.30 Uhr + 20.00 

5-Tage - Seminare  2011/12: 
   

 

 

Die Feldenkrais-Methode am Sorpesee:  

 

 

05. 12. -  09. 12. 11 

27. 02.  - 02. 03. 12 

11. 06. –  15. 06. 12 

 

 

Die Feldenkrais-Methode in Bassum  

   

 

21. 11.  -  25. 11. 11 

19. 11.  -  23. 11. 12 

 

 

Die Feldenkrais-Methode in Kleve 

Fit für den Alltag   

   

 

03. 09.  –  07. 09. 12 

 

 
Die Feldenkrais Methode in Hannover 

 

22. 10. -  26. 10. 12 

 
 
 
 
 
 
Alle aufgeführten 5-Tage- Seminare sind als 

Bildungsurlaub anerkannt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr.Moshe Feldenkrais 
 (1904 - 1984) 

 

„Wenn Du weißt, was Du tust, kannst Du tun, 

was Du willst!“                          M. Feldenkrais 

 


